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Program szkolenia: Psychologia wsparcia i motywaciji
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Sytuacja Psychologiczna Bezrobotnych
Diagnoza oséb Bezrobotnych

Co mozna zmieni¢ w cztowieku?

Style Poznawcze

Motywowanie

Inteligencja Emocjonalna

Dookreslanie celéw i ich realizacja

Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych
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Koherencja
10. Sposoby radzenia sobie ze stresem

11. Cwiczenia sytuacyjne — Facylitacja
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